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Thema Gesundheit und Pflege

Beim Bregenzer Gesundheitstag 2020 wird rund um das Thema
»,Gesundheit und Pflege” informiert.

Bei diversen Stinden von Anbietern aus dem Sozialbereich kénnen sich interessierte Biirger/-
innen informieren und austauschen. Zusdtzlich gibt es kurze Impulsvortrage zu Themen wie
Demenz, Diabetes, wohltuende Wickel und Auflagen, etc. Aullerdem bieten Vereine kurze
Bewegungseinheiten an und es werden Snacks, Kuchen, etc. angeboten.

Informationen unter
® 05574 410 1620
» bregenz.gv.at/gesundheitstag

@ Krankenpflegeverein LEBENSRAUM Eine Veranstaltung der Landeshauptstadt Bregenz

Bregenz I‘LL in Kooperation mit dem Krankenpflegeverein,
j;bl'l:[,, E §'E 8 E Hg dem Lebensraum Bregenz und dem Seniorenrat.



